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1. Verbandsliga 

„GEISTERSPIELE SIND NICHT SCHÖN“ 

Karen Jenisch über die Damen 30, Rückkehrerinnen und den Saisonauftakt am Kattenwald. 

Das Gazette-Interview 

Vor dem Start in die 1. Verbandsliga spricht Mannschaftsführerin Karen Jenisch 
über realistische Ziele, bekannte Gegner, neue alte Stärken im Kader und die 
Hoffnung auf viele Zuschauer am Kattenwald. 

Gazette: Karen, wie schätzt du eure Gruppe in der 1. Verbandsliga ein? 

 

Karen Jenisch: Wir haben eine sehr gute und homogene Gruppe. Sechs Spiele 
sind eine gute Anzahl, die meisten Vereine kennen wir bereits. Zwei Mannschaf-
ten sind neu dabei. Einen klaren Überflieger sehe ich nicht - es dürfte insgesamt 
sehr ausgeglichen werden. 

 

Gazette: Was ist euer Ziel für die Saison? 

 

Karen Jenisch: Der Klassenerhalt auf jeden Fall. Wenn es gut läuft, schauen 
wir auch ein bisschen nach oben. Aber zu hoch pokern wollen wir nicht. 

 

Gazette: Ihr habt euch personell verstärkt. Wer ist neu oder wieder dabei? 

 

Karen Jenisch: Wir sind sehr glücklich, dass Elke Duivenbode wieder zurück 
ist. Sie ist ein bekanntes Gesicht und hat früher häufig an zwei oder drei gespielt. 
Außerdem ist Daniela van Hall nach über zehn Jahren Babypause wieder dabei - 
nach wenigen Trainingseinheiten wirkte es fast so, als wäre sie nie weg gewesen. 

 

Gazette: Beim letzten Mal in der 1. Verbandsliga seid ihr sogar aufgestiegen. 
Macht euch das zum Favoriten? 

 

Karen Jenisch: Der Aufstieg in die Niederrheinliga war sensationell, aber auch 
sehr glücklich. Am Ende war es damals extrem knapp. Wir erinnern uns gerne 
daran, leiten daraus aber keine großen Ansprüche ab. 

 

Gazette: Am Samstag geht es um 14 Uhr zu Hause gegen TC RAWA Essen los. 
Was ist dein Wunsch? 

 

Karen Jenisch: Wir brauchen wirklich jede Unterstützung. Geisterspiele sind 
nicht schön. Das Wetter soll gut werden, die Anlage lädt ein - also gerne alle 
vorbeikommen und uns unterstützen. 

 

Karen Jenisch mit Sportwart Kristian Best 

ZITAT DES TAGES 

„Wir brauchen wirklich jede 
Unterstützung. Geisterspiele 

sind nicht schön.“ 

Karen Jenisch 

 

AUFTAKT 
Samstag, 14 Uhr · Heimspiel am Kattenwald 

GEGNER 
TC RAWA Essen 

ZIEL 
Klassenerhalt sichern - und bei Gelegenheit nach oben 

schauen 

KADER 
Elke Duivenbode und Daniela van Hall verstärken die 

Damen 30 
 

 


