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Wir begeistern Kinder und Jugendliche für den 
Tennissport und sind ein zweites Wohnzimmer für 

Sportbegeisterte  
in allen Leistungsklassen.  

 
Wir bieten ein attraktives Angebot im Freizeit-, 
Mannschafts- und im Leistungssport, das Kinder 

und Jugendliche dabei unterstützt Kompetenzen auf 
und neben dem Platz zu entwickeln. 

MISSION



F  R  E  U D E 

WERTE

FAIRNESS 
Wir sind faire 
Sportler und achten 
auf Fair Play 

RESPEKT 
Wir respektieren 
unser Gegenüber, 
grüßen uns im Club 
und schätzen unsere 
Mitmenschen wert 

EINSATZ 
Wir zeigen uns im 
Training und bei 
Matches motiviert - 
sowohl beim Spielen 
als auch beim 
Abziehen oder Bälle 
sammeln 

UNTERSTÜTZUNG 
Wir unterstützen uns 
gegenseitig, vor allem die 
Großen helfen den 
Kleinen. Teamplay ist uns 
wichtig! 

DISZIPLIN 
Wir arbeiten 
engagiert auf dem 
Platz und folgen den 
Anweisungen des 
Trainers 

EHRGEIZ 
Wir geben unser 
Bestes um 
erfolgreich zu sein 



1  Eine lebendige Community 
auf und neben dem Platz

2  Tennis als Freizeitsport mit 
Fokus auf Spiel & Spaß

3 
Tennis als Mannschafts- und 
Leistungssport für 
ambitionierte Kinder & 
Jugendliche

KONZEPT



1  Eine lebendige Community 
auf und neben dem Platz

 KONZEPT - Part I Community

Wir sorgen dafür, dass Kinder und Jugendliche aus allen 
Leistungsklassen sich als Teil unserer Community fühlen, in dem wir:

❏ allen eine Stimme geben, 
❏ Anlässe neben dem Platz organisieren, um sich auszutauschen 
❏ Möglichkeiten schaffen, sich auf dem Platz zu messen.

 



Treffpunkte 
“Gemeinsam 
Gestalten”  

COMMUNITY BUILDING

❏ Jugendversammlung
❏ Stammtisch
❏ Jugendrat
❏ Boss-Open 

Stammtisch

Events 
“Gemeinsam Feiern”  

❏ Saisoneröffnung und 
-abschluss

❏ Winter und Sommer 
Olympiade

❏ Nikolaus, Fasching 
etc.

Camps 
“Gemeinsam 
Trainieren”  

❏ Sommercamps für 
alle Leistungsklassen

❏ Ostern / Pfingsten/ 
Herbst-Camps wenn 
möglich

❏ Specials

Turniere & 
Matches 
“Gemeinsam 
Verbessern”  

Buddy-Program 
“Gemeinsam 
Wachsen”  

❏ ältere Teams 
übernehmen 
Patenschaft für jüngere 
Teams

❏ ältere Förderkinder 
übernehmen 
Patenschaft für jüngere

❏ Haver-Mailänder-Cup
❏ Friday = Match Day
❏ Sichtungen
❏ Go-Green Cup
❏ Saturday Night Cup
❏ LK Rallye



2  Tennis als Freizeitsport mit 
Fokus auf Spiel & Spaß

3 
Tennis als Mannschafts- und 
Leistungssport für 
ambitionierte Kinder & 
Jugendliche

KONZEPT Part II Meine Entwicklungsreise

=  unser neues 
Trainingskonzept “meine 
Entwicklungsreise im TCW”

+ 



Meine Entwicklungsreise im TCW

3-6 Jahre 5-8 Jahre

Minis 
Level I & II
Heranführen an den 
Tennissport

Freizeitsport 

ab 7 Jahren

Rookies  Rallye-Rangers  Team-Player  Future Pro 
Level I & II
Erlernen und festigen 

der Grundtechniken 

Mannschaftsspieler von 
morgen entwickeln 

Verbesserung der 
technischen Fähigkeiten 
& gezielte Vorbereitung 
auf Matches

Gezielte Vorbereitung 
auf den Leistungssport 
inklusive Mentoring 
durch einen ehemaligen 
Profi

Mannschaftssport  Leistungssport 

Sichtung 
durch Trainer

Sichtung 
durch Trainer

Sichtung und 
Abschneiden 

Haver 
Mailänder 

Cup

deutsche 
Rangliste

Top Talent Team 



Meine Entwicklungsreise // Minis: 3-6 Jahre

3-4-jährige, die noch keine 
Erfahrung in Ballsportarten 
mitbringen

Zielgruppe 
Level I

Trainingsziele  Voraussetzungen 

5-6-jährige, die erste 
Erfahrungen mit 
Ballsportarten haben

Level II

Bewegung & Ballspaß : 
Ballschule mit Fokus auf 
motorische Fähigkeiten 
(Werfen, Fangen, Springen, 
Hüpfen) inklusive Laufschule 

Level I

Schläger-Entdecker: Umgang 
mit dem Tennisschläger, 
Ballkontrolle und 
Koordination 

Level II

Motivation, Einhalten der 
Trainingsregeln und 
regelmäßige Teilnahme

Level I

Motivation, Einhalten der 
Trainingsregeln und 
regelmäßige Teilnahme

Level II

Level-übergreifend: Erlernen wichtiger 
Sozialkompetenzen, wie Teamgeist, 
Fairness & Rücksicht 

einmal wöchentlich 1 h in 
Gruppen



Meine Entwicklungsreise // Rookies: 5-8 Jahre

Kinder, die die Grundtechniken 
noch nicht ganzheitlich 
beherrschen, aber Ballgefühl 
mitbringen

Zielgruppe 
Level I

Trainingsziele  Voraussetzungen 

Kinder, die die Grundtechniken 
bereits beherrschen

Level II

Technik & Schwung : Erlernen der 
Grundtechniken (Vorhand, 
Rückhand, Volley, Smash & 
Aufschlag)

Level I

Erste Ballwechsel: Festigen der 
Grundtechniken und Trainieren von 
Ballwechseln

Level II

Erste Erfahrung mit dem Schläger, 
Einschätzung der Trainer
Motivation, Einhalten der 
Trainingsregeln und regelmäßige 
Teilnahme

Level I

Solide Grundtechnik, Einschätzung 
der Trainer
Motivation, Einhalten der 
Trainingsregeln und regelmäßige 
Teilnahme

Level II

Level-übergreifend: Verbessern der 
Motorik und Koordination und Stärken 
von Spielfreude & Teamgeist

1-2 mal (je nach Interesse) 
wöchentlich 1 h in 4er Gruppen



Meine Entwicklungsreise // Rallye-Rangers: ab 7 Jahren

Kinder, die erste Ballwechsel 
spielen können

Zielgruppe 
Level I

Trainingsziele  Voraussetzungen 

Kinder, die Ballwechsel mit 
Aufschlag spielen können

Level II

Technische Perfektionierung und 
Spielverständnis: Perfektionierung 
der Grundtechniken und Förderung 
des Spielverständnisses

Level I

Vorbereitung auf Mannschaftssport: 
Einführung in die Matchstrategie und 
regelmäßiges Spielen von 
Trainingsmatches

Level II

Erste Spielerfahrung, Einschätzung 
der Trainer
Motivation, Einhalten der 
Trainingsregeln und regelmäßige 
Teilnahme

Level I

Teilnahme am Haver Mailänder 
Cup, Einschätzung der Trainer
Motivation, Einhalten der 
Trainingsregeln und regelmäßige 
Teilnahme

Level II

Level-übergreifend: Vorbereiten auf 
Matchsituationen (mentale Stärke)

1-2 mal (je nach Interesse) 
wöchentlich 1 h in 4er Gruppen plus 
1 mal Athletiktraining bei Interesse



Meine Entwicklungsreise // Teamplayer

Kinder, die motiviert sind an 
Wettkämpfen teilzunehmen, das 
spielerische Niveau haben und 
eigenständig Zählen können. 

Zielgruppe 
Level I

Trainingsziele  Voraussetzungen 

Erfahrene 
Mannschaftsspieler*innen mit 
Turniererfahrung

Level II

Weiterentwicklung der Technik und 
Wettkampffokus: Perfektionierung 
der Schlagvariationen und der 
Spielstrategie

Level I

Taktische Dominanz & athletische 
Exzellenz: situatives und 
variantenreiches Spiel, Analyse der 
Gegner und mentale Stärke

Level II

Bereitschaft an jedem Spieltag zum 
Einsatz zu kommen (Einzel / Doppel 
oder beides); Einschätzung der 
Trainer plus Rangliste; Teilnahme am 
Haver Mailänder Cup und den BZM
Motivation, Einhalten der 
Trainingsregeln und regelmäßige 
Teilnahme

Level I

Teilnahme am Haver Mailänder 
Cup, offizielle Rangliste, Teilnahme 
an BZM und Turnieren auf 
Verbandsebene
Motivation, Einhalten der 
Trainingsregeln und regelmäßige 
Teilnahme

Level II

Level-übergreifend: Einarbeitung in eine 
professionelle Turniervorbereitung

1-2 mal  wöchentlich je nach Liga 1 h in 
4er Gruppen plus 1 mal 

Athletiktraining bei Interesse



Meine Entwicklungsreise // Top Talent Team

Kinder, die ambitioniert sind sich 
schnell zu verbessern und 
regelmäßig an Turnieren 
teilnehmen

Zielgruppe 
Level I

Trainingsziele  Voraussetzungen 

Kinder / Jugendliche, die einen 
Platz in der deutschen Rangliste 
haben, an nationalen Turnieren 
teilnehmen und den 
Leistungssport avisieren

Level II

Schnelle Leistungssteigerung: 
individuelles Trainingskonzept 
anhand der aktuellen Kompetenz

Level I

Vorbereitung auf den Leistungssport: 
professionelles Trainingsprogramm in 
Kooperation mit dem Verband, den 
Eltern und der Schule

Level II

Leistungsträger der Mannschaft; 
Einschätzung der Trainer plus 
Rangliste; Teilnahme am Haver 
Mailänder Cup, den BZM und mind. 
4 weiteren Turnieren pro Saison
Motivation, Einhalten der 
Trainingsregeln und regelmäßige 
Teilnahme

Level I

Leistungsträger der Mannschaft; 
Einschätzung der Trainer plus 
Rangliste; Teilnahme am Haver 
Mailänder Cup, den BZM und 
mind. 6 weiteren Turnieren pro 
Saison; Mentor für Level I
Motivation, Einhalten der 
Trainingsregeln und regelmäßige 
Teilnahme

Level II

Level-übergreifend: 

2 mal  wöchentlich 1 h in 2er Gruppe plus 1h 
Einzeltraining in Level I und 2h in Level II plus 

Athletiktraining nach Bedarf



KONZEPT

Get what you give 

You get   You give  
– du pflegst den Platz 
ungefragt nach jeder Nutzung

– du nimmst regelmäßig teil 
und sagst nur aus wichtigem 
Grund rechtzeitig ab
– du bist an allen Spieltagen 
einsatzbereit

– eine wunderschöne Anlage 
mit gepflegten Plätzen

– Training von 
hochqualifizierten Trainern

– bei entsprechender Leistung 
einen Platz in der Mannschaft



TEAM

Teamwork 
makes the 
dream work 
… 

Vorstand

Mitglieder

Eltern

Trainer

Kinder & 
Jugendliche

Partner (Schulen, Kindergärten, 
Verband, Sponsoren..)



TEAM - TRAINER 

Fabrice 
Wieder

DTB A-Lizenz & lizenzierter 
VDT-Trainer
ehem.  Spieler 2. Bundesliga

verantwortlich für:
Minis

U9, U10 und U12
sowie Fördertrainings

DTB B-Lizenz 
ehem.  Nummer 80 der 

ATP-Weltrangliste

verantwortlich für:
U18

sowie Fördertrainings

Hans-Jürgen Renk 
+ Support

Andres 
Vysand

Gerardo 
Mirad

USTA A-Diplom-Trainer & 
lizenzierter VDT-Trainer

ehem. Spieler 1. Herren TCW

verantwortlich für:
Rookies & Rallye-Rangers mit 
zusätzlichen Übungsleitern
Turnierorganisation und 
Sichtungen

DTB B und C-Lizenz 
Profispieler 1984-1994

Betreuung von Profi-Spielern

verantwortlich für:
U15 

sowie Fördertrainings

Freizeitsport  Mannschafts- & Leistungssport 

 Fokus: 

Organisation  Fokus: 

Konzept & 

Training 
 Fokus:  

Training  Fokus:  

Training 



— Schnuppertraining für 
Tennis-Novizen, deren Kinder 
Tennis spielen
— Vorstellung des Konzepts für 
Eltern
— zielgerichtete Kommunikation 
(Elternverteiler) 
— Elternstammtisch
— Umfragen

TEAM ELTERN

Einbindung 
der Eltern 



Sichtbarkeit 
 

MARKETING

❏ Vorstellung der 
Teams (Website, App, 
schwarzes Brett) mit 
Teamname

❏ Vorstellung der 
Förderkinder

❏ Ehrung  
erfolgreichstes Team 
und Turnierspieler im 
Rahmen der 
Abschlussfeier

Tools 
  

❏ Flyer für unser 
Trainingskonzept und 
unsere Camps

❏ One-Pager zum 
einfachen Teilen über 
Whatsapp Gruppen

Kooperation 
  

❏ individuell 
zugeschnittenes 
Trainingsangebot für 
Mühlbachhofschule

❏ Kooperation mit KITA 
Killesberg & 
Apfelbäumchen

Zusammenarbeit 
WTB 
  

Welcome 
Package 
  

❏ Mappe für 
Mannschaftsspieler mit 
Infos 

❏ Mappe für 
Förderkinder mit Infos

❏ Sichtungen
❏ gemeinsame 

Trainingsplätze
❏ Turniere


